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RESUMEN

En esta ponencia, derivada una investigacion social en vias de realizarse, se
aborda la problematica de mujeres indigenas que viven en poligonos de pobreza
en el &rea urbana del municipio de Guadalupe N.L. relacionada con su interaccion

social, su familia y el area laboral.
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INTRODUCCION

La discriminacion, exclusibn y pobreza que se presentan en comunidades
indigenas, sus formas de vida, costumbres y tradiciones son distintas a las
sociedades occidentales, la vision de desarrollo que existe en estas nuevas

sociedades no se ajusta a sus costumbres.

En el ambito internacional se ha considerado principalmente por parte de

Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2007) y la Organizacion Internacional
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del Trabajo (OIT, 1989) darles reconocimiento y autonomia en sus formas de
organizaciéon, sin embargo en las ciudades se ha manifestado la presencia de
personas indigenas en busca de empleo y oportunidades para sobrevivir, lo cual
deja al descubierto las limitaciones que tienen para subsistir en sus comunidades,

haciendo evidente el abandono en el que se encuentran en sus pueblos de origen.

La nacidén mexicana presenta un panorama diverso en su poblacion, es un pais
heterogéneo en sus culturas en el cual se presentan los pueblos indigenas. De
acuerdo con los datos del Censo 2010, en México viven 6 695 228 personas de 5
aflos de edad y mas, considerada como la Poblacion Hablante de Lengua
Indigena (PHLI), este niamero significa el 6.8% del total de la poblacion Mexicana,
Actualmente en el pais se hablan 89 lenguas autéctonas y 15.7 millones se
identifican a si mismos como indigenas independientemente de si hablan alguna
de estas lenguas, este numero significa casi el 16% del total de la poblacion
Mexicana. (INEGI, 2010).
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Fuente: Elaboracion propia con datos del INEGI (2010)

Aungue no es una caracteristica generalizada es recurrente que los autores
relacionen la pobreza con los pueblos indigenas como Ruvalcaba, J. (1998);
Vargas, P. (2011) y Vega (2000) donde la pobreza interviene en diferentes
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factores que afectan sus necesidades basicas. La medicion de la pobreza
anteriormente se realizaba de forma unidimensional, en base al ingreso
econdmico, sin embargo quedaban fuera otros aspectos importantes para su
definicion, segin CONEVAL (2009) la pobreza, se relaciona a condiciones de vida
gue impactan directamente en la persona, en su percepcion, limita sus derechos y
libertades fundamentales, impiden la satisfaccion de sus necesidades basicas e
imposibilitan su plena integracion social, en esta definicion se puede identificar los
diferentes indicadores que influyen en la pobreza no solo econémicos por lo que el
CONEVAL (2009) con el apoyo de investigadores y especialistas ofrecen una

forma multidimensional para la medicién de la pobreza:

La pobreza multidimensional incluye el analisis de tres espacios necesarios
para el desarrollo de la poblacién: el bienestar econémico, los derechos sociales
y el contexto territorial. En este sentido, una persona estd en situacion de
pobreza multidimensional cuando carece de recursos para conseguir los servicios
y bienes que le permitan cubrir sus necesidades basicas y ademés tienen
carencias en indicadores como: acceso a servicios de salud, educacion,
seguridad social, alimentacion, servicios basicos, calidad y espacios de la

vivienda.

Una persona se encuentra en situacion de pobreza multidimensional cuando
carece de uno solo de los indicadores, en base a, si el derecho se satisface o no,
pues no establece términos medios, sin embargo no es lo mismo carecer de uno
de los indicadores que carecer de todos ellos, por lo cual una persona se
encuentra en pobreza multidimensional extrema cuando presentan como minimo
tres carencias sociales de las seis incluidas en el célculo del indice de privacion
social (CONEVAL 2009).

Esta definicion ha sido aplicada por el INEGI, en el 2013 publico estadisticas

referentes a la pobreza multidimensional con datos obtenidos en el censo de
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poblacién 2010 en la que destaca que ocho de cada diez personas hablantes de
lengua indigena es pobre multidimensional. “Una persona se encuentra en
situacién de pobreza multidimensional cuando no tiene garantizado el ejercicio de
al menos uno de sus derechos para el desarrollo social, y si sus ingresos son
insuficientes para adquirir los bienes y servicios que requiere para satisfacer sus
necesidades” (INEGI, 2013).

Es necesario abordar la pobreza desde esta perspectiva derivado de las
caracteristicas del sujeto de estudio por las condiciones sociales en las que vive,
no solo con limitaciones econdmicas sino también la falta de acceso a las
necesidades esenciales para el desarrollo personal y familiar, ya que derivado de
estas limitaciones se pueden presentar multiples problemas sociales respecto a la

forma de vida del sujeto.

En el siguiente gréfico se muestra el total de la PHLI, del total 5.4 millones se
encuentran en situacién de pobreza multidimensional, esto significa 79.3% de la
poblacion, el 16.5% es vulnerable por carencia social y solamente el 3.2% tiene un

nivel adecuado de bienestar econémico.

@ Pobreza multidimensional

O Vulnerable por carencia social

O Nivel adecuado de bienestar

Fuente: Elaboracion propia con datos del INEGI (2013)
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Ademas de las carencias econdmicas y sociales de esta poblacion, las
condiciones climaticas en el ambito rural, los avances tecnolégicos en los que el
medio rural fue rezagado, provocaron la expulsion de los trabajadores agricolas de
los medios rurales (Lépez, 2002). Este contexto politico, social y econémico
impactoé en las zonas rurales, la migracion de los indigenas hacia la ciudad se
convirtié en una de las pocas opciones para sobrevivir (Granados 2005 citado en
Garcia, D. 2013:2).

La creciente migracion de indigenas a las ciudades ha provocado el interés por
conocer la dinamica de los procesos de insercion de las mujeres en el medio

urbano, sus relaciones sociales, de trabajo y las transformaciones familiares.

Autores como: Durin (2009), Kumar, A., J.Cervantes, M. Pineda, y otros (2010) y
Ramirez y Lopez (2000) han escrito sobre los migrantes indigenas en las
ciudades; sin embargo en sus trabajos se indica que los indigenas urbanos no
tienen una definicion especifica. Por lo tanto, se asume para fines de esta
investigacion que el indigena urbano refiere a aquellos que viven en las ciudades

3y que son producto de la migracién del campo a la ciudad.

En los afios sesenta la migracidn indigena a las zonas urbanas de nuestro pais se
hizo mas intensa debido al empobrecimiento de las tierras de cultivo, falta de
empleo y condiciones precarias de vida; fue a finales de esta década cuando se
intensificé este proceso hacia las ciudades que ofrecian mejores alternativas de
vida. Al mismo tiempo, fue durante este periodo que el norte de México
experimentd estd dinAmica demografica que permitié la sobrevivencia de estas
poblaciones (Ramirez y Lopez, 2000). No obstante, segun Durin (2008: 26), fue
hasta los afios 90 cuando salieron definitivamente a la luz los indigenas en las

ciudades, tanto en México como en Latinoamérica.

* El termino indigena urbano se ha utilizado en la Conferencia Internacional, (2007) Bruselas, Bélgica Pueblos
Indigenas y Ciudadania “Los Indigenas Urbanos”; Foro Permanente para las Cuestiones Indigenas de las
Naciones Unidas , Sede de las Naciones Unidas en Nueva York, Pueblos indigenas urbanos y migracién
(2008) ; Comisidon econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL 2009) Indigenas urbanos en América
Latina: algunos resultados censales y su relacidn con los Objetivos de Desarrollo del Milenio, Notas de
poblacidon N°86.

758



POLITICAS SOCIALES SECTORIALES

PUBLICACION ANUAL DE LA FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL'Y DESARROLLO HUMANO,
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON

Durin (2003) citado en Kumar y otros (2010:2), mencionan que uno de los grandes
problemas de los migrantes se vincula con su adaptaciéon al ambito urbano,
fundamentalmente por la oculta discriminacién existente hacia los grupos étnicos
desde la época colonial cuando eran considerados inferiores. Por consiguiente,
muchos de ellos padecieron una problematica social, psicolégica y personal, que
en ocasiones provoco el retorno de algunos de ellos a sus lugares de origen o el

cambio de residencia.

Arizpe (1979) menciona la desventaja que tiene el indigena por su forma de
pensar, debido a que se identific6 que el migrante indigena no se incorpora a la
sociedad urbana, la mayoria espera regresar a su comunidad, de esta forma
menciona que “‘un campesino indigena no solo esta en desventaja en relacion con
el campesino mestizo al competir por empleos, sino en doble desventaja con un
joven urbano” (Arizpe, 1979:108).

De ahi que nos encontramos por una parte con migrantes que se integran a una
nueva dimension de progreso y con sus propios esfuerzos ayudan a construir un
nuevo tipo de sociedad urbana; pero también, la existencia de otra realidad de los
gue no corren con la misma suerte y pasan de la miseria del campo a la miseria

urbana Segun Arizpe, (1985) citado en Ramirez y Lopez, (2000:18).

En estas condiciones de relaciones interétnicas en las ciudades, suceden
frecuentemente situaciones de carécter conflictivo a causa de la competencia por
el espacio, la vivienda, el empleo, el acceso al equipamiento y los servicios, sobre
todo cuando la demanda es elevada y la satisfaccion de las necesidades es baja
(Bonfil, 2003).

En resumen los indigenas han sido estudiados a partir de la migracién, en su
busqueda de nuevas oportunidades de empleo, por la desventaja que presentan
en comparacion de la sociedad receptora, uno de los problemas interculturales

gue se presentan en la ciudad.
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Es importante destacar que segun Durin (2013) se encontraron cifras elevadas de
mujeres indigenas que en su mayoria son jovenes entre 15y 29 afios de edad (el
65 % de la poblacion son nahuas y tének, provenientes de la huasteca) en el area
metropolitana de Monterrey, lo cual concuerda con los estudios realizados por
Ruvalcaba (1998) en la huasteca en donde menciona que las mujeres migran a las

ciudades a edad muy temprana con fuerte incremento entre los 15 y 29 afios.

Estas mujeres llegan a la ciudad en busca de empleo constituyen una
caracteristica de la migracion interna, éstos antecedentes sugieren a la mujer
indigena como el mas adecuado objeto de estudio. Por ser un fenémeno social
reciente hay pocas investigaciones que aborden especificamente a las mujeres
indigenas tének, ya que actualmente se ha avanzado en el conocimiento de los
procesos sociales en contextos rurales demostrando situaciones de carencia y de
desigualdad (Moreno, Rivero y Lumbreras 2003; Bonfil y Martinez, 2003; Saucedo,
1997, Arizpe, 1979).

La comprension de la migracién femenina y su vida en la ciudad todavia esta en
construccion, dejando espacio para nutrir la teoria acerca del tema e identificar las
areas de oportunidad para aportar conocimientos académicos; se requiere
profundizar en la tematica de las mujeres indigenas que migraron a Monterrey y
habitan en el ambito urbano debido a que segun la literatura son las mujeres
mayormente vulnerables, discriminadas y se encuentran en situacion de pobreza
en el &rea metropolitana de Monterrey, sin involucrar cuestiones de género.
(Durin, 2009).

LAS MUJERES INDIGENAS

Gran parte de la investigacion realizada en espacios rurales, muestra a una mujer
indigena responsable de la transmision de la cultura, de la formacion y educacion
de sus hijos, encargada de las labores cotidianas y domésticas, de sostener una
economia por medio de la comercializacién (Moreno y otros 2003)
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Ruvalcaba (1993) menciona que las mujeres tienen mayor participacion en la
educacion de sus hijos, ademas participan en las labores comunitarias y sus
principales relaciones sociales son con la familia, comunidad y ciudades proximas,

donde tienen contacto con los tramites burocraticos del Estado.

Uno de los temas mas recurrentes en las mujeres indigenas es el de la
discriminacion asociada a la exclusion, marginacion y la desventaja. Bonfil y
Martinez (2003), muestran un panorama de la discriminacién de la mujer indigena
sobre la desigualdad, fundada principalmente en la division sexual del trabajo y en

la posicién de hombres y mujeres.

En esta desigualdad ellas son excluidas del poder de los colectivos comunitarios,
en donde las mujeres se desarrollan en medio del control, el miedo y la
obediencia; una combinacién entre la discriminacién de género®, clase y etnia’.
Por consiguiente se ha formado una visidbn cada vez mas amplia sobre la mujer
indigena, su forma de vida y las principales problematicas®. A este respecto Bonfil
y Martinez (2003), sefialan que entre los sectores mas visibles de desigualdad y

discriminacion se encuentra la mujer indigena.

Lo anterior muestra una situacion de desigualdad vigente en las comunidades
indigenas que constituye una problematica social importante, pero también nos
muestra la necesidad de interrogarnos acerca de ¢cOmo se presenta esta
situaciéon de desigualdad con las mujeres indigenas en la ciudad?

Un hecho notable en las investigaciones sobre los grupos étnicos no solo en
México, sino en América Latina ha sido la apertura de nuevos conocimientos de la

forma de vida indigena, sus necesidades y dificultades en el @&mbito urbano. En el

* Género debe entenderse como la construccién social y cultural que, a partir de las diferencias sexuales,
produce diversas desigualdades y jerarquias que dan preeminencia a los hombres y lo masculino, en tanto
devaluan, oprimen y discriminan a las mujeres y lo femenino (Programa de reeducacién para victimas y
agresores de violencia de pareja, Instituto Nacional de Salud Publica: 2010).

> Se refiere a los individuos, grupos conglomerados que han heredado tradiciones y formas de vida de sus
antepasados prehispdnicos, que les vienen a través de generaciones que se han sucedido desde el comienzo
de la colonia (Pozas 1997)

® Sin generalizar ya que como se menciona anteriormente cada etnia posee diferentes caracteristicas.
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caso de las mujeres indigenas, a partir de los afios setenta su presencia se hizo
visible en las ciudades empezando a formar parte importante de las estadisticas

migratorias.

La literatura examinada refleja probleméticas en aquellas mujeres indigenas que
optaron por dejar su lugar de origen y migrar para buscar nuevos horizontes de
vida. Ramirez (2000), nos narra en el caso de mujeres indigenas originarias de
Oaxaca, las causas por las que tomaron la decision de migrar desde el nucleo
familiar y su repercusion al interior de la misma y en la comunidad, ademas de
como su condicion de mujeres indigenas y campesinas las sitia por debajo de

cualquier otro migrante.

Dentro de esta problematica migratoria es la mujer indigena quien se ubica en
mayor grado de vulnerabilidad, algunos autores como Bonfil (2003); Moreno y
otros (2003) y Flores (2010) coinciden en la presencia de una triple discriminacion:
por ser indigenas, mujeres y pobres, en donde catego6ricamente las mujeres al ser
ubicadas como indigenas, las coloca en una situacion de desventaja. También
Lagarde (1990, citado en Moreno y otros 2003: 68) identifica multiples contextos
en los que el ser mujer indigena es motivo de marginacion y discriminacioén, al cual
llama “conjunto de marginaciones” que se dan en el entorno educativo,
alimentario, politico, linguistico y econémico. Para Moreno y otros (2003:16) “ser
indigena es ser casi siempre pobre, discriminada, vejada y violentada en los

derechos mas elementales que fomentan la dignidad humana”.

Aunado al conjunto de marginaciones al salir de su comunidad Ruvalcaba (1998)
menciona que las mujeres indigenas se enfrentan a un contexto social distinto en
las ciudades, provocando que las mujeres adopten otros patrones culturales
generando transformaciones en su identidad, al respecto Sieglin (2008:11)
menciona que “la experiencia de los individuos es el origen de las
transformaciones culturales e identitarias”, estas transformaciones se originan en

base a las relaciones sociales en las ciudades, de diferente forma al igual que en
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sus pueblos de origen, estas mujeres tienen contacto con la ciudad por medio del

trabajo y su nuevo lugar de residencia.

Segun Moreno y otros (2003), muchos estudios sobre migracion de mujeres
indigenas, han insistido en la condicion de desigualdad y discriminacion, factores
que en las ciudades podrian ser mayormente manifestados. Por tal motivo, se
requiere aportar conocimientos a las instituciones que trabajan por el desarrollo

social de la mujer indigena.

MUJERES INDIGENAS EN NUEVO LEON

Por ser Monterrey una ciudad en desarrollo, industrializada y urbana, originarios y
foraneos tienden a creer que en la ciudad no hay indigenas. La idea de que los
indigenas estadn ubicados en otros estados y espacios rurales de la Republica
Mexicana hace evidente que la poblacion receptora tienen la idea de que el

indigena no esta en la ciudad, haciéndolos invisibles en lo urbano (Durin, 2008).

La presencia de poblacion indigena ha comenzado a incrementarse
especificamente en el Estado de Nuevo Leodn. En el afio 1990 fueron censadas
5,783 personas hablantes de alguna lengua indigena, nimero que se incrementd
hasta 18,873 personas en el afio 2000, en el 2010 fueron censadas en Nuevo
Leon 40 mil 528 indigenas, de 47 lenguas distintas, de acuerdo al censo de
poblacién y vivienda del Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica
(INEGI, 2010).
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La Comision para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas’ (CDI en Durin, Moreno y
Sheridan 2007:29) reconocié que el Area metropolitana de Monterrey (AMM)
presenta la tasa més alta de crecimiento anual de poblacion indigena migrante en
el pais (12% anual). Este repentino incremento de la poblaciéon indigena en el
Estado de Nuevo Ledn ha provocado el interés de investigadores como (Durin,
2003, 2007, 2008, 2009); Diaz (2008); Sieglin, (2008) e instituciones como la
CDI%en Nuevo Ledn por conocer a la poblacién indigena, los espacios en los que
se encuentran ubicados, las actividades que desempefian y la interculturalidad.
Considerando las implicaciones de pertenecer a un universo rural, y una esfera
cultural diferente al de la ciudad, ademas de ser las mujeres indigenas
consideradas como una poblacion vulnerable. Por medio de esas investigaciones
se ha identificado que la Poblacién hablante de lengua indigena (PHLI) en el AMM
se asienta de manera dispersa y aislada en el entorno urbano y en muy baja

proporcion se le encuentra congregada. (Durin, 2009).

! www.cdi.gob.mx
® A través de su delegacion en San Luis Potosi abrié sus puertas en Monterrey en el afio 2004 para
atender solicitudes de poblaciones mazahuas en materia de justicia y vivienda.
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La forma en que han sido visibles las mujeres indigenas en el estado segun Durin
y otros (2007) es como vendedoras en diferentes puntos en la ciudad, son blanco
de una institucion como el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) que las
criminaliza por cargar con sus hijos cuando se labora en la calle. Segun Arizpe
(1979, citado en Durin ,2008: 25), la aparicion de las “Marias” es consecuencia de
su imposibilidad de ascender en la estratificacion social urbana. Ademas, no
pueden trabajar de sirvientas porque estan casadas y tienen hijos. Hasta la fecha,
las “Marias” cargadas de nifios que venden flores, papitas y dulces siguen siendo

el estereotipo del indigena en la ciudad.

La apropiacion del espacio publico conocido como la Alameda ha sido uno de los
lugares en dénde han sido visibles las mujeres indigenas en la ciudad originando
un fendmeno de socializacién importante en Monterrey. Anteriormente la Alameda
era visitada por las elites locales, no obstante, a partir de los afios 80°s se convirtio
en punto de reunion en especial para las mujeres que trabajan como empleadas
domésticas. Segun Diaz (2008) La Alameda, ha sido identificada como uno de los
lugares mas populares inseguros y desagradables de la ciudad, por la presencia
de indigenas, con lo que confirma la discriminacion que sufren los migrantes en el
estado, Sandoval (2012:199) menciona que “la Alameda es un cristal para mirar la
relacion entre migrantes y la sociedad receptora”, se trata de un lugar de
recreacion y de redes sociales, definido como un “lugar de parada” por estar
cercano a la central de autobuses y ser punto de reunion al llegar a la ciudad, ha

sido un lugar utilizado como recreacion, reunion y convivencia con su cultura.

Dentro de las investigaciones mas relevantes en el estado se encuentran las de
Diaz, (2008); Durin (2009); Garcia (2013) vy Sieglin (2008); quienes han
investigado la presencia de indigenas en el municipio de Juarez debido a que se
encuentran asentadas de forma congregada y la Alameda, espacio publico donde

se congregan, Sin embargo, no se ha investigado a las familias que se encuentran

En Arizpe, L. (1979) Indigenas en la ciudad de México: El caso de las marias. Menciona que asi se les llama
popularmente en el Edo. De México “Marias” 0” Juanas”, mujeres indigenas que venden frutas, semillas o
dulces, sentadas en las aceras, con varios nifos revoloteandoles alrededor o que se dedican a pedir limosna.
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dispersas en el municipio de Guadalupe, Nuevo Leon. Por tal motivo se eligio la
colonia Nuevo Almaguer, ubicada en las faldas del cerro de la silla, la cual se
encuentra dentro del poligono de pobreza urbana nimero 58 en el estado, refiere
a zonas que presentan rezagos econémicos y sociales en dénde se encuentran

localizadas mas de 25 familias de origen nahuatl y tének.
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Fuente: Nuevo Leodn. Poligonos de pobreza urbanos (SEDESOL, 2010).

La linea color rojo delimita el poligono de pobreza, las manzanas en morado son

consideradas de atencién prioritaria (ZAPU’s)*°

Considerando lo que precede en esta investigacion el objetivo general es conocer
por medio de sus experiencias el significado subjetivo de ser mujer indigena
urbana en situacién de pobreza y como la percepcion de si misma repercute en
sus relaciones interculturales, en esta interaccion con los otros identificar los

rasgos culturales que prevalecen y para que conservarlos.

10 . , .
Se determinan anualmente por la Secretaria de Desarrollo Social Federal en base a los datos de pobrezay

carencia social.
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Hacer un aporte significativo en relacion al conocimiento de las mujeres indigenas
urbanas; generar conocimientos para la interculturalidad, de utilidad para las

instituciones que trabajan con ésta poblacién.

Con esta intencion, especificamente se busca conocer cdmo repercute la
percepcion de ser mujer indigena en pobreza en sus relaciones interpersonales
partiendo del vinculo familiar, ademas de definir el proceso de interculturalidad en
las mujeres indigenas, en condicidén de pobreza en contextos urbanos y por ultimo
identificar los rasgos culturales que prevalecen en la ciudad y el porqué de

conservarlos.

Para la realizacion de estos objetivos se ha previsto la utilizacion de un enfoque
cualitativo en donde la entrevista como técnica de investigacion permita la

comprension del fenémeno.

Este fendmeno social serd estudiado a partir de la experiencia de estas mujeres
indigenas en la ciudad; para conocer el este fendbmeno social los principales
conceptos que forman parte del fendmeno social que guiaran la investigacién que
sera realizada el primero sera la identidad , se tomaran las caracteristicas mas
importantes que definen a una mujer indigena a partir de su origen y de qué
manera se presenta la identidad en las mujeres indigenas urbanas, el segundo
concepto abordara la interculturalidad, ese encuentro con la sociedad receptora
que sucede al migrar por medio de la interaccion y sus relaciones sociales y
laborales, el tercero sera la pobreza asociada con la satisfaccion de necesidades
basicas y pobreza urbana, y por ultimo serd la familia, para identificar como la
percepcion de si mismay el rol familiar influye en su relacién con los otros.

Para realizar esta investigacion y conocer el fenOmeno por medio de las
subjetividad de las experiencias interculturales se utilizara una perspectiva
fenomenoldgica , en este método se respeta plenamente la relacion que hace una
persona de sus propias vivencias, debido a que significa un acontecimiento
personal del que no hay razones para pensar que no sucedido o no percibié el

suceso como el sujeto dice que lo hizo, de esta forma es indispensable centrarse
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en la experiencia del propio sujeto para buscar obtener la esencia de la
experiencia por medio de la interaccion con el investigador y diferentes técnicas,
de tal forma que lo mas importante de este método es “comprender realidades
cuya naturaleza y estructura dependen de las personas que la viven y

experimentan” Martinez (2006)

MUESTRA
Los sujetos de estudio para esta investigacion son mujeres indigenas tének,
madres de familia que vivan en la col. Nuevo Almaguer, en el municipio conurbado

de Guadalupe y ubicadas en poligonos de pobreza, segun la SEDESOL.

Se ha tenido contacto previo con algunas de estas mujeres ubicadas en la col.
Nuevo Almaguer en Guadalupe, N.L, la seleccion de la muestra se realizara con la
técnica bola de nieve en la que el sujeto de estudio sugiere otros sujetos con las

caracteristicas ya descritas.

TECNICAS DE INVESTIGACION

En este apartado se definiran las técnicas que se utilizaran para recolectar la

informacion
Entrevista semi-estructurada, el nimero de entrevistas se considerara por
medio de la saturacion tedrica.
Observacion: a través de la observacion no participante se pretende
conocer el contexto en el que viven los sujetos, sus formas de expresion y
la forma en cOmo se presentan sus relaciones sociales.
Validacién: Denzin citado en Flick (2012) establece una distincion entre
tiempo, espacio y personas, al obtener la informacion después de realizar
las entrevistas por separado, en diferentes dias y lugares, se podra validar
la informacion y ademas de incrementar el alcance, profundidad vy

consistencia de la metodologia.
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Para términos de esta investigacion es necesario para el investigador realizar la
triangulacion, en la que se combinan distintas técnicas, en base a lo recolectado el
investigador podra contrastar las perspectivas de diferentes personas y
asegurarse de tener la informacion correcta y desde la subjetividad de los sujetos
(Taylor y Bogdan, 1987).

Una de las limitaciones en relacién con la investigacion cuantitativa en la que se
han tomado modelos de las ciencias sociales para tener resultados mas exactos
acerca de la realidad social tomando una muestra representativa, se considera
como una limitante de este estudio cualitativo, sin embargo se busca conocer el
fenémeno a profundidad y desde la vision del sujeto, en el que los resultados no
pueden ser generalizados (Flick, 2012).

Para los socidlogos y los antropélogos las culturas indigenas prehispanicas y las
culturas modernas han sido temas de interés abordando los cambios
socioculturales, identidad, sentido de pertenencia, entre otros temas; por lo tanto
se busca primeramente hacer un aporte significativo en relacion al conocimiento
de las mujeres indigenas urbanas; segundo, los resultados pretenden contribuir al
area social de instituciones que trabajan con mujeres indigenas. Recientemente el
gobierno del estado, aprobé la Ley de los Derechos Indigenas en el Estado de
Nuevo Leén™ con lo que se reconoce la presencia por parte del Estado de esta
poblacién que radica en el Estado, sin embargo es indispensable conocer sus
condiciones de vida, su relacion con los habitantes de la ciudad para generar
conocimientos para la interculturalidad y que sean de utilidad para las instituciones
gue trabajan para esta poblacién. Con ello se busca atender un fendmeno social

reciente derivado de la creciente migraciéon a la entidad.

" www.henl.gob.mx pagina del congreso del Estado de Nuevo Ledn.
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PERCEPCION DE LA EXCLUSION SOCIAL DE JOVENES EN CONDICION DE
POBREZA, ELEMENTOS DE CIUDADANIA, EXCLUSION POLITICA Y
CRIMINALIDAD.
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RESUMEN

Esta investigacion discute las percepciones de la exclusion social juvenil desde
una perspectiva de participacion laboral, elementos de ciudadania, exclusion
politica y criminalidad donde por medio de la teoria fundamentada y el uso del
software Atlas.ti se analizaron los datos de trece entrevistas a profundidad a
jovenes de 15 a 24 afios en su ambiente natural dentro de un poligono de pobreza
en Monterrey, Nuevo Leon, siendo los resultados las expresiones de una exclusion
de lazo comunitario, exclusién laboral por apariencia y clase y de falla de si
mismos, asi como una relacion de los elementos de crimen organizado con las
sensaciones de ser incluidos o excluidos de un contexto comunitario y laboral

siendo estas las Unicas oportunidades en la mirada de algunos jovenes.

Palabras clave: Exclusion social juvenil, exclusion laboral juvenil, Exclusion

politica y Elementos de ciudadania y Crimen Organizado
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INTRODUCCION

La sociedad ha venido desarrollando procesos de desigualdad y exclusion social
desde tiempos inmemoriales para los diferentes individuos, grupos, comunidades,
y etnias que la han conformado, pero la modernidad del presente permite poner la
mirada en las nuevas generaciones juveniles, principalmente de los que viven en
los denominados poligonos de pobreza*, que por la manera de exigir atencién a
través de su lenguaje, de sus imagenes y de su guerrilla local estan demandando
el llegar a una comprension de la manera en que estan siendo incluidos o

excluidos por la sociedad.

El debate por la posicion que ocupan los jovenes en la sociedad y el rol que
juegan en su devenir futuro desde que se convirti6 en una etapa definible y
perceptible ha comenzado a ser foco de interés no solo para conocer sus
caracteristicas o perfil de joven, sino también el conocer sus iniciativas de accion,
su nivel participacidon social y principalmente sus nuevas necesidades colectivas
ante contextos sociales en constante cambio. Se suele hablar de un concepto de
juventud que ya no existe y que necesita ser renovado, generar nuevo
conocimiento sobre la juventud en pobreza es el principal objetivo de esta

investigacion.

Para Gallarta (2003) hablar de jovenes en situacion de pobreza y en riesgo de
exclusion social comprende desde la realidad actual jévenes que no pueden
satisfacer las necesidades basicas de un hogar, pertenecen a un hogar bajo la
linea de pobreza y estan en peligro real de ingresar en procesos de exclusion
teniendo sus manifestaciones mas evidentes en la residencia en zonas urbanas
desprovistas de servicios sociales basicos y también en la dificultad de acceso al

mercado de trabajo.

“un poligono de pobreza es un espacio social rezagado respecto al desarrollo alcanzado por el resto de la
metrdpoli donde esta situado (Martinez, Trevifio, Gdmez, 2009).
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Este estudio es un segmento de una investigacion mas amplia de corte mixto, sin
embargo en este se muestra solamente algunos de los principales resultados
cualitativos los cuales corresponden a contestar dos preguntas: ¢Cuéles son los
elementos de la exclusion social de los jovenes que residen en un poligono de
pobreza del area metropolitana?¢Cual es la articulacion de los elementos de la
exclusion social de los jovenes en condicion de pobreza?. Bajo estos
cuestionamientos el presente documento esta conformado por seis apartados
relevantes: Los tres primeros plantean algunos abordajes tendientes a mostrar
perspectivas tedricas de la exclusion social juvenil y su relacién con elementos de
ciudadania, y criminalidad. La cuarta parte plantea la metodologia del estudio,

seguida de los resultados y conclusiones finales.

Exclusion Social y Juventud

Hopenhayn (2008) advierte que los afios de juventud son cruciales para descifrar
el destino de las condiciones de exclusion/ inclusion, en esta fase se acumulan las
capacidades y redes de relaciones, empieza a utilizarse ese capital para insertarse
en el mundo del trabajo, se desarrollan decisiones mas autbnomas y se ejerce
como ciudadano pleno en la sociedad, cuanto mejor transiten los jévenes hacia
vidas productivas y participativas, mas incluyente se va haciendo la sociedad en
su dindmica general. Para él, la inclusion alude a la titularidad efectiva de
ciudadania politica, civil y social, lo que implica la participacién en deliberaciones,
el acceso a activos laborales, activos culturales, la afirmacion de identidad y la
posibilidad de contar con redes de relaciones que ayudan a desarrollar el proyecto
de vida.

En este sentido Autés (2004) denomina a la exclusion social como desligadura,
refiriéndose a que cierta cantidad de lazos se desarman. Para el esta desligadura
es la esfera econdmica respecto de la esfera politica: aquello que las ligaba, se

fragiliza. Para este autor la exclusion es un proceso, que tiene tres fases, la fase
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de la entrada, la fase de la instalacion y después la fase de la deriva, de lo que

gueda al margen de lo social.

Esto hace pensar que la exclusion social es primeramente un problema relacional,
de ruptura del lazo social y esta ruptura en la tradicion europea principalmente
francesa es asociada con la crisis de la sociedad salarial. Como se vera en el
apartado siguiente en America Latina la exclusion social no se trata simplemente
de una fuente de ingresos sino también de legitimidad y aceptacién social, de

redes sociales, de solidaridad, de bienestar psicoldgico y autoestima.

El interés por esta situacion de exclusion esta mayormente inclinada por los
elementos con los que se liga la “ciudadania”, “lazo social” “afiliacion” “ligadura” en
el conjunto de la sociedad. Se entendera por exclusién social como la situacién de
carencia de ciertos lazos sociales que privan de la autonomia de los derechos
sociales, politicos y econdmicos de los individuos y esto marca una ruptura o

escision de la sociedad en grupos carentes de igualdad social.

Por otro lado mucho se menciona que los dos principales motores de exclusion
son, por un lado el desempleo y la precariedad laboral, las transformaciones
estructurales en los mercados de trabajo y en particular sus efectos de desempleo
y precarizacion, representan los disparadores de un proceso de acumulacion de
desventajas que conduce a un estadio final de desafiliacion respecto a la
sociedad, es decir de exclusién social (Saravi, 2006).

En este sentido Hopenhayn (2008) establece que un primer factor de frustracion
de expectativas es que la juventud goza de mas educacion y menos acceso a
empleo que la poblacion adulta. Ostenta mas afios de escolaridad formal que las
generaciones precedentes, pero al mismo tiempo duplica o triplica el indice de
desempleo respecto de aquéllos. En otras palabras, estan mas incorporados en
los procesos consagrados de adquisicion de conocimientos y formaciéon de capital
humano, pero mas excluidos de los espacios en que dicho capital humano se
ejerce, a saber, el mundo laboral y la fuente de ingresos para el bienestar propio.
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Oliveira (2006) analiz6 el trabajo de los jovenes de 12 a 29 afios que desempefian
actividades asalariadas y encontré que la mayoria de los jévenes asalariados se
insertan en los mercados de trabajo en empleos que se caracterizan por grados de
precariedad que van de moderados a muy altos, solamente un tercio de ellos
desempeiian actividades apropiadas o de baja inestabilidad. Este hallazgo pone
de manifiesto una vez mas el grado de vulnerabilidad laboral y social al que estan

sujetos los jovenes.

Exclusion social, Derechos Sociales y ciudadania

En un sentido metodoldgico y con el propésito de pensar la situacion de los paises
de América Latina desde el punto de vista de la exclusion social, se le enriquece
agregandoles el ingrediente de los derechos sociales. Minujin (1998) sostiene que
la inclusion social esté referida a tener la posibilidad verdadera de acceder a los
derechos sociales priorizando tres facetas del concepto inclusién/exclusién social,
que se relacionan directamente con los derechos sociales: a) la politica, que esta
relacionada con la ciudadania formal y con la participacion ciudadana, b) la
econdmica, que se refiere al empleo y la proteccién social y c) la social, que se

puede sintetizar en el acceso al capital social.

Los derechos de los ciudadanos a un nivel basico de bienestar materia y
participacion social emergieron como punto de referencia del concepto de
exclusion. Desde esta linea la exclusion social es analizada en términos de la
negociacion o no realizacion de los derechos sociales; en otras palabras, en
términos de la extension en que el individuo es integrado como miembro de una
comunidad moral y politica. ElI foco de atencién se desvid asi del mercado de

trabajo a la ciudadania social (Saravi, 2006).

Para Carballeda (2002) es posible observar a partir de las diferentes modalidades
discursivas existentes en nuestra sociedad, una cierta tendencia a la

naturalizacion de la exclusion, lo que implicaria un deterioro significativo de la
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nocion de ciudadania. En los jévenes la exclusion una vez naturalizada, implica
también la imposicion de construcciones desde los simbdlico, sobre los sujetos
desposeidos y esto trae nuevas formas de estigmatizacion y construccién de

“etiquetas sociales” a grupos y comunidades.

Es decir, los jovenes en condicion de pobreza pueden estar naturalizando esta
exclusion por lo que solo pueden acceder a ciertos lugares comunitarios y de la
sociedad pero en otros son rechazados sobre todo aquellos que suelen frecuentar
los de clases sociales altas. En este sentido si un joven se construyd socialmente
segun una estrategia que naturaliza su condicién de excluido, actuara segun esa
construccion es decir al margen de lo que llamamos sociedad, no visitara esos
lugares, no promovera su movilidad social lo que podra provocar un descontento o

sentimiento de fracaso ademas.

Esto tiene que ver con las aportaciones de Terpstra (2006), en sus estudios de la
juventud como subcultura donde las teorias acerca de estas subculturas juveniles
se concentran en la relacion entre una clase inferior y otras clases sociales
inaccesibles. Debido a la falta de oportunidades y recursos, los jévenes de clase
baja no alcanzan los criterios que se establecen como exitosos en la clase media
por lo que mediante un proceso de "formacién reactiva" estas normas de la clase
media se invierten. Como resultado, la clase baja de la subcultura juvenil
promueve un comportamiento no utilitario, malicioso y negativista, estableciendo

las propias normas que estos jévenes son capaces de cumplir.

De esta manera es posible que construya nuevas formas de sociabilidad que se
expresan de modo consecuente con los padecimientos sociales de ese sector y
con la necesidad cotidiana de sobrevivir de la forma mas elemental. La nocion de
ciudadania entonces se presenta quebrada y hasta sin sentido, es una ciudadania

de segunda clase como la llama Saravi (2006).

De este modo ambos grupos- incluidos y excluidos- se encuentran circulando por

la ciudad pero deshumanizados en tanto no se reconoce a un semejante en ese
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otro (Carballeda, 2002). De esta manera el concepto de exclusion social resulto
atado como una antitesis de la ciudadania y a la falta de extension de los

derechos sociales.
Elementos procesuales de la exclusién/inclusién social juvenil

Desde una conclusion propia se parte de que la juventud estd determinada por
ciertas caracteristicas individuales, sociales, y culturales que conforman procesos
necesarios para la integracion a la sociedad, estos procesos pueden verse ligados
a una serie de rupturas que dificultan esta integracion donde las condiciones de
desventaja social como son los contextos de pobreza vienen a conformar nuevos

elementos de riesgo.

Dentro del camino hacia una inclusién social los jovenes quienes se encuentran en
una etapa de transicion deberian generar una identidad individual, percepciones
del futuro, lazos sociales, participacion social, participacion laboral, y acceso a la
educaciéon que le permitan adquirir nuevas herramientas para alcanzar una
integracion social que determinaria la mayoria de las veces el bienestar,

desarrollo juvenil y la movilidad social juvenil.

El modelo tedrico propuesto determina que los jévenes de las areas urbanas en su
fase de entrada a situaciones de exclusion social comienzan a enfrentarse a
ciertas rupturas de estos elementos mencionados: individuales, de lazos sociales,
de participacion tanto en acciones de la comunidad, como del mercado laboral. Al
generarse estas rupturas las caracteristicas que se ligan (véase figura 1), son
sentimientos de baja autoestima, de desesperanza por el futuro, falta de redes
sociales generada por la desconfianza institucional y familiar; la no participaciéon
en la sociedad, y situaciones de desempleo de larga duracién o precariedad
laboral provocando la conocida “ciudadania de 2da clase”. Finalmente la falta de
acceso a la educacion o el ausentismo escolar como caracteristica provocada por
el desinterés o0 sentimientos de incapacidad, situaciones de desventaja
econdémica o la necesidad de la rapida integracion al mercado laboral.
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Al generarse ciertas rupturas es posible argumentar una acumulacion de
desigualdades que provocaran dificultad para perpetuar la integracion social. La
mayor acumulacion de desigualdades a lo largo de la etapa juvenil puede por tanto

determinar su permanencia en situaciones que lo excluyen de toda movilidad.

Figura 1. Modelo procesual de la Exclusién Social Juvenil®®

Exclusion
Fase de entrada Fase de acumulacion de desigualdades

*Dificultades *Falta de redes o *Falta de

psicosociales: sociales o, acceso
Desvalorizacion, *Desintegracion i *Ausentismo
Sentimientos de familiar

*Precariedad laboral e
*giydadania de 2da clase escolar

Fracaso

Socialy
Laboral

Contexto Histérico-Social/Politico-Econdmico

Estos procesos de rupturas sociales mantienen sus bases u origenes en un
contexto histérico-social con ciertas caracteristicas politicas y econémicas que han
venido determinando que ciertas desigualdades aun no puedan superarse o

eliminarse de sus dinamicas cotidianas y a largo plazo.

15 . .2 . . . ;. .
Figura de elaboracién propia a partir de una conclusion teérica del marco de referencia presentado
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METODOLOGIA

Se realiz6 un analisis inductivo de la exclusion social juvenil generando los datos
en el ambiente natural de los participantes teniendo como marco interpretativo la
Teoria Fundamentada en la cual la teoria puede ser generada inicialmente a partir
de los datos, o, si ya existen teorias 0 perspectivas que parecen apropiadas para
el area de investigacion, estas pueden ser modificadas segun los datos

encontrados y el objetivo es "la generacién de la teoria" (Glasser, 1978).

Para la aplicacion de la guia de entrevista y la realizacion de las observaciones y
siguiendo la aportacion de algunos autores (Miles y Huberman, 1994; Martinez,
2006) se plantea la utilizaciébn de una muestra intencional por criterios. El contexto
de la investigaciéon abarcoé tres colonias del poligono 51 de pobreza de Monterrey
establecido por la Secretaria de Desarrollo Social del Gobierno del Estado de
Nuevo Ledn en su departamento de estadistica e informética, como recursos

disponibles y de accesibilidad.

Se establecié por tanto que los criterios de seleccién de la muestra intencional
serian: jovenes de 15 a 24 afos, de sexo masculino en situacion de pobreza
patrimonial, que vivan aun en la colonia de origen, la cual debe estar ubicada en el
poligono de pobreza. Se elabordé una guia de entrevista y se realizaron trece

entrevistas en profundidad.

Siguiendo los postulados de la teoria fundamentada se priorizaron los
planteamientos desarrollados por Charmaz (2006) donde se inici6é la codificacion
inicial y la creacion de memos avanzados, después se establecid la codificacion
centrada o focalizada relacionando cédigos y categorias emergentes. Los codigos
construidos se comparan entre ellos con otros codigos, haciendo constantes
comparaciones entre las entrevistas, y cerrando los datos, se continué con el

momento de crear categorias tedricas y conceptos emergentes. Con el apoyo
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software Atlas.ti, fue posible crear familias de codigos que sirven como cédigos

centrados.

RESULTADOS

Caracteristicas individuales de los participantes.- Se contaron con siete entrevistas
a jovenes de 17 a 18 afios, y seis entrevistas a jovenes de 21 a 25 afios, ademas
participaron tres jovenes casados los cuales también ya tenian de dos a tres hijos,
el resto eran solteros y sin hijos. Solamente el caso de un joven de los trece
entrevistados en profundidad habia terminado sus estudios en la licenciatura de
derecho, ademas por el otro extremo otro de ellos solo terminé hasta su educacion
primaria, el resto mantuvo semejanza con los niveles de escolaridad preparatoria y
secundaria principalmente. Para otros de los jovenes entrevistados en profundidad
fue complicado determinar si "trabajaban” o "ni trabajan ni estudiaban" ya que
dentro de los periodos de realizacion de las entrevistas estos jovenes oscilaban

constantemente entre tener un trabajo o ser despedidos del mismo.

Situacién econdémica y familiar.- Por medio de las datos obtenidos se pudo
observar que la situacion econémica de los jovenes era totalmente variable por un
momento podian contar con un empleo y por otro momento perderlo, el ingreso
tanto en cantidad y permanencia también era muy variable, por ciertos periodos
contaban con un ingreso y por otros no. Dentro de las mismas entrevistas fue
posible determinar tres caracteristicas de los jévenes en condicién de pobreza de
la muestra cualitativa, por un lado los jévenes que trabajan para tener dinero para
ellos mismos, por otro lado los jévenes que trabajan para mantener a su propia
familia, es decir, a sus hijos y esposa, y por el otro extremo los jovenes que
trabajan para tener un ingreso para mantener la principal economia de la familia

de origen, es decir, de la madre y hermanos(as) menores.

En este caso las entrevistas permitieron precisar en la etapa de recogida de la
informacion que cinco de los trece casos pertenecian a familias monoparentales,

encontrdndose en el muestreo intencional una ausencia de la figura del padre
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tanto fisica como simbdlica como algunos jovenes lo mencionaron, donde en dos
casos nunca tuvieron contacto ni apoyo del padre, otros dos casos donde el padre
habia abandonado la casa, y uno mas donde recientemente el padre habia sido
encarcelado, era policia y estaba acusado de vinculos con el crimen organizado.
Otro de los joévenes habitaba con su esposa y tres hijos y recientemente se habian

independizado de la casa familiar para ir a posesionarse de un terreno irregular.

Exclusién del lazo social comunitario.- En relacién a la primera categoria teérica se
analizaron cinco cédigos principales: comunidad con desconfianza y desintereés,
comunidad que discrimina, comunidad insegura, comunidad que excluye la opinién
juvenil y la falla de si mismos como elementos de exclusién del lazo comunitario.
La percepcion de un contexto agresivo por parte de la comunidad con poco apoyo
y un gran desinterés en las situaciones juveniles, en este sentido la comunidad o
la colonia en la que se habita es percibida como el mundo adulto o "la gente" de la
gue incluso desde el discurso de algunos jovenes es una comunidad de la que se

desconfia y en la que se viven procesos de discriminacion.

Otra codigo o subcategoria tiene que ver con la exclusion de las opiniones
juveniles donde las actividades que se realizan en la colonia, como reuniones,
organizacion de actividades, no suelen involucrar o tomar en cuenta a los jévenes
como miembros de la comunidad, los jovenes suelen percibir que solamente se les
incluye cuando necesitan de su jovialidad y fuerza aunque incluso esas minimas
inclusiones son consideradas por ellos como inclusién en algun nivel en la misma
comunidad que habitan. Sin embargo por el otro lado se determina que esas
acciones no son realmente para ellos, a ellos no les serviran para si mismos o

para algun objetivo como jovenes (véase figura 2).
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Figura 2. Percepcion de joven de 18 afios con empleo temporal™

“Pues ahorita aqui en esta colonia ya no se respeta, ya vez que no se
respeta... no le creen a uno, no lo hacen sentir valorado, no le respetan
su forma de valorar a los demas. Pero si cuando vienen esos momentos
dificiles pues si no sabes ni con quien ir o0 a veces ya ni con quien
confiar con la gente que te rodea, si he visto muchos problemas, muchas
situaciones dificiles pero son cosas que a lo mejor no les pongo mucha
atencién porque no nada mas se trata de mi, como le digo, de mi o de mi
familia, sino de todos...entonces si a veces creo que como muchos, a lo
mejor, si me llama la atencién lo que pueda ocurrir en la colonia, pero a
veces me da igual, pero siempre trato de hacer lo mejor, yo pienso que
para que la colonia funcione bien, por mi parte, supongamos, yo hago mi
parte de convivir, de tratar bien a mis vecinos y ya si los demas no lo

quieren hacer pues es muy de ellos.”

El contexto de las colonias en las que se habitan influye en la misma percepcién
que se tiene de los jovenes desde el hecho de encontrarse en una colonia
“conflictiva” la percepcion de que ni siquiera se pararan a escucharlos, y que solo
verlos en cualquier espacio los ubican como jovenes problematicos involucrados
en alguna pandilla o en el crimen organizado. Esto podria relacionarse con las
situaciones de naturalizacion de la exclusion de las que hablaba Carballeda
(2002), la cual ademas se vincula con sentimientos de impotencia desde una

conclusioén propia (véase figura 3).

te Figura de elaboracién propia a partir del material codificado de las entrevistas en profundidad
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Figura 3. Percepcion de joven de 19 afios, estudiante de preparatoria™’

“No, no hay mucho apoyo y el apoyo que hay es de... también de jovenes
0 més chicos, de nifios de 2 0 3 afios menores. Pero de los adultos no, no
de hecho no porque San Bernabé es muy agresiva es una colonia pues si
agresiva, de pandilleros, cosas asi, entonces no sé... digamos que ven
en la plaza alguien “rapeando” y ni siquiera se van a parar a escucharlos
0 sea, estamos en San Berna hablando de pandillerismo o algo asiy no

hay apoyo.”

Pocos de los jovenes entrevistados pueden identificar elementos que los ayudan
a ser incluidos en algun grado en el lazo comunitario sin embargo como parte de
un analisis cualitativo este también nos permite obtener las categorias en casos
confirmativos que brinden informacién que el promedio no esta brindando, por lo
que estas percepciones son tomadas y muestran que es necesaria una
‘mentalidad”, un “buen comportamiento” y “ser un buen vecino” para lograr la
inclusion. En el primer sentido uno de los casos entrevistados menciona que la
forma de pensar o la "mentalidad” juvenil es un elemento que se necesita para no
pasar desapercibidos, abandonar una mentalidad conformista donde no importa si
se tiene trabajo o no se tiene, si se es adicto 0 no, y que en cierta forma es el

grupo el que determina este conformismo (véase figura 4).

Figura 4. Percepcion joven de 23 afios, egresado de universidad sin empleo

actual*®

“Lo que pasa es que los jovenes de aqui no dejan de ser los mismos
jovenes, es lo que te digo conformistas, no pasan bueno pasan
desapercibidos ante la misma gente, a lo mejor pueden entrar algun

v Figura de elaboracién propia a partir del material codificado de las entrevistas en profundidad
18 Figura de elaboracién propia a partir del material codificado de las entrevistas en profundidad
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trabajo pero por la misma gente pasan desapercibidos porque ya los
conocen, pero cuando la gente es muy minuciosa que le gusta, imaginate
Si yo me pusiera, o cualquier gente no nada mas yo, pues yo creo gue Si
la gente te apoyaria verdad, a lo que voy es también que si, van a esas
normas no dejan de ser jovenes que pasen desapercibidos, y cuando
llegas a lo mejor a algo asi que te ven diferente que tienes otra
mentalidad méas bien, practicamente es la mentalidad que tienes, yo creo

que la gente se fija en ti en eso.”

Estas percepciones ejemplifica el problema de la exclusion como una falla de
ellos mismos como parte del grupo juvenil y que esta falla debe ser corregida solo
desde ellos, "cambiando de mentalidad”, "portandose bien" y "demostrando ser
buen vecino". Esto se vincula al planteamiento de Commins, 2004, sobre la falla
de los sistemas y la falla de si mismos donde la responsabilidad de las
circunstancias de la exclusion social corresponde a las mas amplias estructuras y
procesos de la sociedad que no pueden facilitar la inclusién, sin embargo los

jovenes suelen atribuirse a si mismos el problema de exclusion (véase figura 5).

Figura 5. Percepcion de joven de 18 afios con empleo temporal™

“Pues he visto que si, si los tratan bien y algunos mal, si ellos hablan
bien, los tratan bien, y los que no pues si los tratan mal, a veces no los
pueden ni ver aveces los corren de aqui de la colonia por lo mismo que
nomas vienen aqui a fumar droga, o a equis cosa y no los pueden ver, a
los que tratan bien son a los que conviven con ellos alli o estan

platicando con ellos y si los tratan bien...”

Exclusiéon Laboral Juvenil

19 Figura de elaboracién propia a partir del material codificado de las entrevistas en profundidad
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Esta categoria representé una de las mas importantes dentro del estudio a la cual
se vincularon subcategorias o codigos, la integraron: Exclusién por apariencia y
clase social, Trabajo precario, Trabajo sin bienestar (sueldo y proteccién social), y
Trabajo temporal, por un lado, ademas del despido del trabajo o el desempleo.
Ligada a las situaciones de precariedad laboral asi como a los favoritismos en el
interior del mismo, suelen ser mejor identificados por los jévenes que intuyen que
el acceso al empleo tiene que ver con su propia apariencia o clase social, por la
colonia de la que provienen. La mayor molestia esta abocada al cuestionamiento
de sus propias capacidades en comparacion de aquellas al que se favorece por
compadrazgos, nepotismos 0 sucesos semejantes. En relacidon a la exclusion por
apariencia, muchas veces el acceso al trabajo esta cuestionado por la manera
verse y vestirse del joven, su presencia y apariencia son la herramienta de

seleccidon desde su percepcion para ser contratado o no.

Vinculado a esto el reconocimiento de la falta de estudios es un obstaculo para
conseguir empleo, por otro lado los beneficios que el trabajo no proporciona en
relacion a prestaciones, y proteccion social, donde los mejores beneficios los
gozan aquellos que tienen un vinculo cercano con los jefes, compadrazgos y
nepotismo, los hace sentir una decepcion del empleo y dejar de cumplir en el

mismo (véase figura 6).

Figura 6. Percepcion joven de 21 afios con empleo fijo *°

“Si, pues en algunos trabajos, si, este ese es un muy buen punto de
vista, porque en algunos trabajos, si les afecta a los jovenes para su
futuro y a ellos mismos, que no tienen prestaciones, aguinaldo, infonavit,
afore, cualquier cosa que un trabajo no les proporciona un bienestar para
ellos, un futuro y como que si” “No pues nomas de una vez que o sea
gue si, en caso de que entras por agencia, valla, te dan la planta cuando
te toca, llega otro por decir que el jefe de personal lo frecuenta mas

20 Figura de elaboracién propia a partir del material codificado de las entrevistas en profundidad
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porque vive por su casa 0 equis causa yalo conociay le da la planta a él,
y te decepciona porque yo tengo mas rato y yo cumplo con mi trabajo
como debe de ser y no les he fallado me salen con esto y te decepciona,
igual y te apachurra como quien dice, te quitan las ganas de echarle

ganas a trabajar asi como estabas cumpliendo”

La posibilidad de inclusion por contar con los "estudios” que les permitan estar en
los lugares de los que regularmente son excluidos esta muy vinculado con “tener
personalidad” y “actitud para la inclusion” como lo mencionan dos de los
entrevistados, es decir, es necesario crear una personalidad alejada de los mas

discriminados, “ alejados de los colombianos” como menciona uno de ellos
"Siempre trabajan en la obra, porque andan todos tatuados, andan todos aguados
y traen las pandillas por eso los discriminan”, en este sentido la apariencia distinta
a la detectada como la que se expone a la exclusion puede contribuir a que un
joven no viva siendo excluido. Por otro lado mencionan que tener actitud y
personalidad para ser incluido es una construccién necesaria aunque no sea tu

verdadera actitud (véase figura 7).

Figura 7. Percepcion joven de 23 afios egresado universitario sin empleo actual®*

“Yo creo que de hecho ahora me esta pasando en el servicio y en las
practicas también me paso o sea lo que es el ambiente laboral, como que
esta implicito pero que tienes que... siento yo que tienes que tener una
actitud que no es la tuya por decir hay mucha grilla en la secundaria y
como que si tu no estéas grillando te excluyen te hacen a un lado te dicen
no pues éste no es como nosotros hazlo a un lado no vaya a decir lo que
estamos diciendo y cosas asi, 0 sea; en verdad te hacen a un lado y
hasta te hablan mal no te hablan correcto como es y si me he sentido ahi

2t Figura de elaboracién propia a partir del material codificado de las entrevistas en profundidad
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fuera de las reglas en donde... porque en verdad es una regla también
me toco estuve en soriana haciendo practicas, ahi también me toco que
todos eran asi y nunca lo hice y si como que era... o sea ya de hecho no
se metian mucho conmigo no convivian mucho conmigo porque no era

igual que ellos y me excluian.”

Exclusién Politica y percepcion de la ciudadania y el gobierno

Otra de las categorias tedricas fue la exclusién social desde la percepciéon del
gobierno y la ciudadania la cual estaba conformada por los cédigos: ciudadania
inexistente y exclusion politica y de la participacion social. Los jovenes en
situacién de pobreza perciben una situacién de exclusion politica donde no es
extrafia ni nueva una vision del gobierno como sin decision ante las situaciones
gue les afectan a ellos directamente como es las situaciones de criminalidad, o
sin el liderazgo necesario para tomar decisiones auténticas y no determinadas

por otros.

Sin embargo nuevas visiones del mismo como aquel que genera sentimientos
de menosprecio hacia las capacidades individuales para tomar decisiones y
estas son "compradas" por elementos materiales que manipulan los votos,
como se hace mencion de las tarjetas de bonos entregadas a cambio de un
voto por el partido del gobierno actual. Por otro lado se percibe la inclinacion de
las decisiones del gobierno hacia la poblacién con una posicién econémica de
nivel alto, siendo vista incluso como quienes realmente toman las decisiones en
la sociedad. Ademas las acciones del gobierno también estan ligadas a la
posicion econdémica de los miembros de la colonia donde aquellas colonias con
escasos recursos son percibidas por los jévenes como las que no cuentan con

apoyos (véase figura 8).
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Figura 8. Percepcion joven 18 afios estudiante de preparatoria®

“Lo que me hizo sentir un chorro menos y si menospreciado y como si
fuéramos unos tontos, bueno al menos yo como si no existiera fue lo de
Pefia Nieto con las tarjetas de Soriana y la gente votando por él y osea
me senti: somos unos burros o ¢Qué? o sea, dales una despensitay que
voten por ti y ya y ahi si me senti como que... ah ok... como que no
existimos o somos herramientas o estamos ahi también... nombre les

damos una despensa y ya después te botan.”

La observacion de las acciones del gobierno desde momentos de elecciones
politicas percibidos con falta de transparencia, se hacen presentes desde la
vision de aquellos jovenes que estudian y que se mantienen informados de
esas decisiones por hermanos mayores o miembros de la familia y genera una
percepcion de la situacion politica donde la mirada negativa impera en ellos no
solo como un sentimiento de no existir, sino un sentimiento de menosprecio y
de ser considerado inferior o tonto e incluso de solo ser una herramienta o
aguel que se le puede engafar por medio de cuestiones materiales, comprando

su voto (véase figura 9).

Figura 9. Percepcion joven de 20 afios con empleo fijo*

“Bueno, por decir, mi hermano mayor es mucho de andar en cosas, no sé
viendo las noticias 0 a ver qué pasé aqui investigando de la politica y
cosas de esas y me ha platicado y le creo y yo también lo he visto, no sé
si sea cierto, bueno es verdad es casi 100% que sea verdad, por decir se
dice que las veces gque no ha ganado Andrés Manuel, que la vez pasada
fue que el PRI y el PAN juntaron los votos para que ganara...Calderoén, Si,

2 Figura de elaboracién propia a partir del material codificado de las entrevistas en profundidad
2 Figura de elaboracién propia a partir del material codificado de las entrevistas en profundidad
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y ya bueno ahora le toco al PRI, o sea hicieron un convenio y una tranza
0 no sé un fraude, hubo un fraude para... porque dicen que Andrés
Manuel los llevaba por mucho y o sea y ok, aun no fuera cierto.”

Vinculado a estas visiones del gobierno por tanto la ciudadania juvenil en
algunos casos es percibida como inexistente, donde la sensacion de ser
ciudadano, es decir, en el ejercicio de ese derecho es visto como un fraude
ligado a las fallas electorales, a no ser tomado en cuenta por ser una "clase
baja", la sensacion de "no pertenecer" a la sociedad como ciudadano. Por el
otro lado se encuentran jovenes que se perciben como ciudadanos pero solo
por el hecho de reconocer los simbolos patrios, o por habitar esta sociedad, a
pesar de la discriminacion por parte de los policias o el ejército que genera una
sensacién de impotencia en los jovenes. Una representacion de esta
ciudadania se refleja en el uso de la credencial de elector, es decir aquella
credencial que le permite votar, sin embargo este documento solo suele
representar utilidad porque le es solicitado para acceder a algin empleo o para
algun tramite laboral (véase Figura 10).

Figura 10. Percepcién joven de 19 afios estudiante de preparatoria®*

“No me siento ciudadano, no porgque tenga derecho a votar ni siquiera,
pienso que todo es un fraude, en verdad no cambié nada a sentirme
ciudadano, o sea... reconocido por el pais no, o sea... esta la
discriminacién todo eso, los fraudes electorales o sea, en verdad pienso
gue muchos de nosotros no somos ciudadanos, no somos tomados en

cuenta, mas las clases bajas, no me siento ciudadano”

4 Figura de elaboracién propia a partir del material codificado de las entrevistas en profundidad

792



POLITICAS SOCIALES SECTORIALES

PUBLICACION ANUAL DE LA FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL'Y DESARROLLO HUMANO,
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON

Crimen Organizado y aislamiento social o autoexclusion

Una categoria final es la del crimen organizado como un elemento de
exclusion/inclusion de los jovenes de estos contextos de pobreza, donde es
importante determinar que existe un miedo a estas situaciones, aislamiento o
autoexclusién a partir de la inseguridad que el crimen organizado provoca en las
mismas agrupaciones de jovenes que solian reunirse en las esquinas o0 en
cualquier espacio comunitario. Tres subcategorias pudieron ser determinadas en
este apartado: Exclusion por apariencia de sicario, Crimen organizado y

autoexclusién juvenil y Crimen organizado como incluyente juvenil.

En relacién a la primera los jovenes refieren que también se les juzga por su
apariencia vinculandolos a situaciones del crimen organizado por su forma de
vestir o el aspecto que proyectan, en relacion a la segunda subcategoria se
pueden ligar diversos elementos donde las situaciones de inseguridad estan
generando diversos procesos de afrontamiento por parte de los jévenes que no
estan involucrados en el narcomenudeo pero que si consumen drogas, donde este
hecho los expone a convertirse en los objetos de "escarmiento” para mandar

sefales entre los diferentes grupos de distribuidores de droga.

La violencia a la que son sometidos los jévenes disminuye las opciones para que
puedan reunirse a compartir las actividades culturales, artisticas y sociales que
solian realizar después de la escuela o después del trabajo, el aislamiento social
gue en cierta forma ellos mismos establecen como una medida de seguridad y
ante el miedo experimentado en diversas experiencias del abuso por parte de los

integrantes del crimen organizado (véase Figura 11).
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Figura 11. Percepcién de joven de 18 afios, no estudia ni trabaja®

"Los policias, por parte, te ven vestido asi eres sicario, agarrenlo, andas
cholo anda tolueno agarralos, tienes que andar trajeado entonces es
licenciado asi para que no te agarren, aunque bueno también han de pensar

anda trajeado a lo mejor es escolta de alguien agarralo” .

En ocasiones se recrean escenas de cotidianeidad para sobrellevar los riesgos por
el crimen organizado, generando rutinas del trabajo a la casa, y de la casa al
trabajo, con la intencion de no exponerse ante los riesgos, pero también a
situaciones forzadas de encierro como la Unica alternativa para algunos jovenes
gue se han visto expuestos a experiencias de abuso de la autoridad y corrupcion,
ademas ligado a los propios procesos de narcomenudeo en la colonia que los

exponen por el solo hecho de "salir a la calle a cotorrearse”

Por otro lado la subcategoria del crimen organizado como incluyente esta
determinada por situaciones donde este brinda una oportunidad de Status, una
oportunidad de trabajo, es percibido como organizado y que incluso organiza a la
sociedad. En este sentido se perciben una serie de ventajas de estas
organizaciones criminales donde el sentido de proteccién econdmica y social en
un contexto donde todo resulta lleno de violencia social son las principales (véase
figura 12).

Figura 12. Percepcién joven de 18 afios con empleo temporal®

“Las ventajas? todo, dinero y poder, y desventajas que te enfrentas con
todos los otros con el gobierno, con el mata sapo, caravanas del gobierno,
caravanas de la mafia, otra desventaja: la muerte, las ventajas que yo les
daria proteccion y dinero, a mi mamay a mis hermanos y sacar a mi papa de

» Figura de elaboracién propia a partir del material codificado de las entrevistas en profundidad
2 Figura de elaboracién propia a partir del material codificado de las entrevistas en profundidad
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donde esta (carcel). Desde que empezo todo este pedo, y desde que se
llevaron a mi pap4, me quise desquitar, para que sientan como se siente

perder a alguien que quieres.”

Ademas de las oportunidades de generar un status y tener una posicion en la
sociedad, para algunos jovenes el incluirse a estas organizaciones es también un
medio para satisfacer una necesidad de proteccion sobre todo aquellos que han
sido afectados por esta misma criminalidad, por tanto es mejor estar dentro para
tener esa ventaja que quedar desprotegido y lastimado, pero ademas perciben

gue es la unica forma de hacer algo por la familia (véase figura 13 ).

Figura 13. Percepcion de joven de 18 afios con trabajo temporal®’

“No sé, que mal, no sé qué hacer, tengo de aqui al lunes hasta que me den
la liquidacion si no consigo trabajo lo voy a hacer, que la demas gentes
paguen las consecuencias y le dije a mi mama no le dije obviamente asi
verdad, como se dice no es perdon de dios matar a otra gente, pero como
me dijo mi papa una vez, nada mas ve por tu familia los demas no va a

importar nada”

CONCLUSIONES FINALES Y DISCUSION

Las categorias teodricas entre las que se encuentran la exclusion del lazo social
comunitario, donde los jévenes perciben un primer punto de rechazo social al
desconfiar y sentir insegura la propia comunidad y la Unica inclusién percibida por
la comunidad se presenta cuando se "necesita" a los jovenes como materia prima
gue puede ayudar a levantar cosas, mover cosas, es decir, por su fuerza y

jovialidad fisica se vincula con las relaciones sociales comunales de las que habla

7 Figura de elaboracién propia a partir del material codificado de las entrevistas en profundidad
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Reimer (2004) que sustentan la naturaleza de la exclusion social donde un sentido
de identidad ampliamente compartido por los miembros de la comunidad, es
erosionado cuando hay poca interaccion y poca relacion de confianza con los

mismos.

Por el otro lado es posible percibir que también existe una clara vision de que la
ruptura de este lazo comunitario es por una falla de si mismos y no en una falla el
sistema social que sostiene a una persona en una comunidad (Commins, 2004),
y que esta falla debe ser corregida solo desde ellos, "cambiando de mentalidad",
"portdndose bien" y "demostrando ser buen vecino". Esto dificulta més la ruptura 'y

ademas en cierto sentido naturaliza la exclusion social juvenil.

Es importante sefialar como Warr (2005) menciona que como la cooperacion
mutua y el apoyo informal de las familias y las comunidades sirven como
amortiguador para las personas con recursos limitados. Estas ayudas fueron muy
evidentes en las comunidades que forman la base de las areas de estudio de el.
Sin embargo, esto no debe empafar los evidentes y cada vez mayores niveles de
exclusion social de los jévenes en su acceso al empleo y las oportunidades de

educacion.

Sin embargo siguiendo con el planteamiento de Reimer (2004) otra de las
relaciones que sustenta la multifacética naturaleza de la exclusion que
experimentan los jovenes son las de mercado donde el intercambio de bienes y
servicios se vuelve el elemento clave en esta relacién y que es importante
destacar que en el caso de esta poblacidn estudiada estas situaciones de
exclusion laboral juvenil estan intimamente ligadas a otra de las relaciones de las
que habla el mismo autor y son las relaciones burocraticas donde las estructuras
de autoridad y los principios y procesos que determinan quien tiene acceso a los
recursos impactan en la precariedad laboral y la discriminacion que sufren algunos
de los jovenes en condicion de pobreza donde por su apariencia, su clase social y
la escases de sus redes sociales a manera de capital social en el trabajo influiran

negativamente en su inclusiéon en el mismo.
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En este sentido se concluye que semejante a lo obtenido por Reimer (2004) en
sus investigaciones, la erosion de alguna o de todas estas relaciones sociales es
indicativo de una escalada de la exclusién social y los sistemas de fracaso.
Ademas la falla de estas relaciones provoca situaciones de exclusion por
aislamiento social lo cual puede comportar la reduccién de contactos sélo a un
anico grupo especifico de pares o iguales, o incluso a un aislamiento social

general de la persona afectada (Espulga, Baltiérrez y Lemkow, 2004).

En la misma linea las conclusiones propias coinciden también con los estudios de
Alston y Kent (2009) indican que ese mercado, las relaciones burocraticas,
asociativa y comunitaria estan impactando sobre los niveles de inclusion de los
jovenes. En el ambito de las relaciones de mercado, las dificultades financieras,
las empresas en declive (y por lo tanto el desempleo) estan reduciendo las
opciones disponibles para los jévenes. Estos, combinados con malos parametros
de politica burocrética (Reglas de las redes de trabajo, el acceso a seguridad de
los ingresos, la practica de la violacion de los jovenes y los medios de pruebas de
beneficios e ingresos de los padres y los activos), limita ain mas los jovenes el
acceso a la educacion y el empleo y no tienen en cuenta la falta de poder para
influir en sus circunstancias ni de la reduccion evidente en su acceso a la

educaciéon y el empleo.

Un dato importante es que aungue los estudios sobre exclusiéon social de Alston y
Kent (2009) estaban basadas en el concepto de la disminucion de las relaciones
asociativas en las comunidades rurales y de su impacto en la exclusion social de
los jovenes y aunque los jovenes con los que se trabajo en esta investigacion eran
de contextos urbanos y no rurales los procesos resultaron mutuamente
semejantes lo que hace inferir que la poblacién juvenil urbana en condicién de
pobreza comparte condiciones de exclusion con la poblaciéon juvenil de contextos

rurales.

En los estudios de Alston y Kent (2009) los jovenes son arrastrados a los roles de

trabajo adicionales en fincas y propiedades, y esto reduce las interacciones
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sociales. Los recursos financieros, las circunstancias de sus familias, reducen aun
mas sus posibilidades de participar en los deportes y actividades extra-
curriculares, y la pérdida de muchos de sus compafieros por los impactos de
migracion directa de sus redes sociales. Todas estas circunstancias se combinan
para reducir los niveles de participacion de los que viven en zonas rurales y

comunidades remotas.

Mientras tanto, las relaciones comunitarias estan influenciadas por el ambiente
sombrio de las comunidades, el estrés en la familia y miembros de la comunidad.
Se suman entonces importantes presiones sobre la capacidad de los jovenes a
participar y se conducen a un aumento los niveles de exclusién social y menores
oportunidades para los jovenes. Estos procesos de baja en la participacion en
actividades extracurriculares y deportivas, ademas de las dificultades en las
relaciones comunitarias estuvieron vigentes en los jévenes de este estudio solo
gue relacionadas a la exigencia del mismo mercado laboral donde la necesidad de
trabajar de los jovenes en condicion de pobreza limita la participacién en otras

actividades y movimientos juveniles.

Las percepciones del gobierno y la ciudadania vienen a ser elementos totalmente
vinculados desde la vision juvenil donde la percepcion de un gobierno sin
decisiones con falta de transparencia, que compra votos, generando sentimientos
de menosprecio y desarrollando miradas negativas hacia el mismo ya que dentro
de las primeras expresiones de sensacidén de una ciudadania inexistente son esa

falles electorales o fraudes ligados a pertenecer a una clase baja.

Este tipo de percepciones estan ligadas a las formas de exclusion politica de los
jovenes donde la falta de participacion en el conjunto de la sociedad como
ciudadanos de la misma, con derechos civiles, politicos y econémicos no permiten
su integracion. De esta manera el concepto de exclusidon social resultd
fuertemente atado a la nocion de ciudadania y en particular (aunque no

exclusivamente) a la extension de los derechos sociales (Saravi, 2006).
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Finalmente siguiendo los planteamientos de Espulga, Baltiérrez y Lemkow (2004),
donde la exclusion espacial se manifiesta en la concentracion espacial de
personas con posibilidades econémicas limitadas, a menudo con problematicas
sociales y culturales similares y afectadas de un cierto aislamiento a causa de la
pérdida de infraestructuras en su propia area residencial, podria ser el efecto
explicativo de lo que sucede con los jovenes y la criminalidad tanto al involucrarse
como al intentar escapar de la misma en este momento del tiempo en las colonias

del poligono 51 donde se trabaj6 con los datos.

BIBLIOGRAFIA
Carballeda, A. (2002). La intervencion en lo social. Argentina: Paidos.

Charmaz, K. (2006). Constructing Gounded Theory: A practical guide throug

qualitative analysis. California: SAGE.

Commins, P. (2004). Poverty and Social Exclusion in Rural Areas: Characteristics,

Processes and Research Issues. Sociologia Ruralis , 44 (1), 60-75.

Alston, M., & Kent, J. (2009). Generation X prendable: The social exclusion of rural

and remote young people. Journal of Sociology , 45 (1), 89-107.

Autés, M. (2004). Tres formas de desligadura. En S. Kars, La exclusion:

Bordeando sus fronteras (pags. 15-53). Espafia: Gedisa.

Espulga, J., Baltiérrez, J., & Lemkow, L. (2004). Relaciones entre la salud, el
empleo de larga duracion y la exclusién social de los jovenes en Espafa.
Cuadernos de Trabajo Social , 17, 45-62.

Gallarta, M. (2003). Los desafios de la integracion social de los jévenes pobres: la
respuesta de los programas de formacién en América Latina. En E. Pieck, Los
jovenes y el trabajo: la educacion frente a la exclusion social (pags. 59-94).

México: Universidad Iberoamericana.

799



POLITICAS SOCIALES SECTORIALES

PUBLICACION ANUAL DE LA FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL'Y DESARROLLO HUMANO,
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON

Hopenhayn, M. (2008). Inclusibn y Exclusibn Social en la juventud

latinoamericana. Revista Pensamiento Iberoamericano, 2(3), 49-71.

Martinez, J. Trevifio, C. Gémez, M. (2009). Mapas de pobreza y rezago social.

Area metropolitana de Monterrey. México: CODESOL.
Martinez, M. (2006). Ciencia y arte en la metodologia cualitativa. México: Trillas
Miles, M. y Huberman, M. (1994). Qualitative Data Analysis. California: Sage

Minujin, A. (1998). Vulnerabilidad y exclusion en América Latina. En Bustelo, E. y
Minujin, A. Todos entran propuestas para sociedades incluyentes (pags. 161-206).

Bogotéa: Grupo Santillana

Oliveira, O. (2006). Jovenes y precariedad laboral en México. Papeles de
poblacioén, (49), 37-73.

Reimer, B. (2004). Social Exclusion in a Comparative Context. Sociologia Ruralis
44(1): 76-94.

Saravi, G. (2006). De la pobreza a la exclusion: continuidades y rupturas de la

cuestion social en América Latina. México: Prometeo libros

Terpstra, J. (2006). Youth subculture and social exclusion. Journal Young, 14(2).

Netherlands, London: Sage publications.

Warr, D. (2005) Social Networks in a “Discredited” Neighbourhood. Journal of
Sociology, 41(3), 285-308.

800



